
Pakkeliste til 4 dages sommerlejr 

Sovepose – evt. med lagenpose 

Liggeunderlag 

Sovedyr? 

Evt. lille hovedpude, men ellers er det meget normalt at bruge en trøje 

Lommelygte (gerne med ekstra batterier) 

Nattøj 

Toiletgrej (husk solcreme og evt. myggespray) 

Håndklæde 

Medicin – hvis du bruger det  

Bestikpose med tallerkener (flad + dyb), krus, kniv, gaffel, ske og viskestykke  

Skiftetøj – 2 hele sæt 

Badetøj 

Fodtøj til at gå i 

Sandaler 

Gummistøvler, regntøj  

Jakke  

Varm sweater / fleece trøje  

Tur-rygsæk. Skal kunne rumme drikkedunk, madpakke, badetøj og regntøj.   

Drikkedunk 

Sygesikringskort 

Uniformen tager vi på hjemmefra. 

 Alt pakkes i en rygsæk.  

 Husk der skal navn på alt! – 

både ting og tøj - også det, I 

har på . 

 Inddel gerne tøjet i forskellige 

plastik poser – i tilfælde af 

regn og for overblikkets skyld. 


